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April, een maand die begint met de

grappigste dag van het jaar, warme

lentedagen en soms nog stevige

aprilse grillen.

De lente staat voor de deur en is

meer dan welkom. De eerste

zonnestralen nodigen ons uit om

terug naar buiten te komen. We

maken alvast ons gezellig terras klaar

en kijken uit naar mooie

wandelingen en buitenactiviteiten.

In de maand april gaat er ook extra

aandacht uit naar onze Amerikaanse

week. Tijdens deze week worden

niet alleen de zintuigen geprikkeld

maar nemen we onze bezoekers

ook mee op een westernavontuur,

een Las Vegasnamiddag en eindigen

dan met een echte oscarshow met

veel toeters en bellen.

Laat ons samen genieten van de

ijne momenten en stralende dagen.

KaKatrien en het gansetrien en het ganse

plpluk-duk-de-dage-dagteam!team!

Woordje directeurWoordje directeur
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We staan klaar om je te ontvangen met een kopje kofie.

9u45-11u309u45-11u30 ACTIVITEITEN

Kies een activiteit naar keuze. De verschillende mogelijkheden zijn voor een

maand ver dagelijks terug te vinden in ons infomagazine "de Dagklapper".

We serveren jullie graag een heerlijk driegangenmenu. Daarna is een

rustmoment voorzien.

13u3013u30 KOFFIETAFEL

Na het rustmoment word je uitgenodigd voor een kopje kofie en taart. De

ideale gelegenheid om wat bij te praten.

Een dag in ons Pluk-de dagcentrumEen dag in ons Pluk-de dagcentrum

8u008u00 WELKOMWELKOM

11u30 MIDDAGMAAL11u30 MIDDAGMAAL
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Voor het vertrek van de eerste busjes

worden de batterijen opgeladen met een

natje en een droogje uit een ruim en

vaak zelfgemaakt assortiment.

16u15 ACTUALITEIT16u15 ACTUALITEIT

De eerste bussen vertrekken. Daarna

nemen we de actualiteit door en doen

we nog een kleine activiteit.

15u30 TUSSENDOORTJE15u30 TUSSENDOORTJE

De busjes komen terug om hun tweede

rit te beginnen.

17u30 TOT MORGEN17u30 TOT MORGEN

Het Pluk-de-dagcentrum is open tot

17u30.

17u00 LAATSTE BUSSEN17u00 LAATSTE BUSSEN

Compliment

Suggestie

Klacht

Je kan dit hier noteren en dit

strookje bezorgen aan Katrien

Decoene, directeur Pluk-de-

dagcentrum Sint Henricus of

aan Marleen Joossens,

directeur van

woonzorgcentrum

Sint-Henricus.

Naam:
Datum:.

14u15-15u4514u15-15u45

ACTIVITEITENACTIVITEITEN

In de namiddag kan je opnieuw kiezen uit

een gevarieerd aanbod. De activiteiten

kan je terugvinden in ons infomagazine

"de Dagklapper".
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VerjaardagenVerjaardagen

10 april 1947

Feys WernerFeys Werner

11 april 1933

Decadt AnnaDecadt Anna
9191

Verstaen AndreaVerstaen Andrea
9797

72727777

2 april 1946

Gunst LenaGunst Lena
7878

7 april 1935
8989

Descheemaeker EdwigeDescheemaeker Edwige

13 april 1927

Muys ClaraMuys Clara
8686

13 april 1938
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18 april 1938

Sambaer HendrikSambaer Hendrik

18 april 1944

Vanhecke RaymondVanhecke Raymond
8080

Vanhuyse MichielVanhuyse Michiel
6868

8686

14 april 1932

Moyaert LutgardeMoyaert Lutgarde
9292

14 april 1937
8787

Declercq VeraDeclercq Vera

22 april 1956

13 april 1963
6161

Denys DominiekDenys Dominiek
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27 april 1940

Himpe MarcHimpe Marc
8484

29 april 1929
9595

Declercq OdielDeclercq Odiel

26 april 19537171
Vanderper GermainVanderper Germain
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Prijsaanpassing Pluk-de-dagcentrumPrijsaanpassing Pluk-de-dagcentrum
Sint HenricusSint Henricus

Beste bezoeker,

Sinds de zomer van 2022 kun je als gast van ons Pluk-de-dagcentrum
genieten van een aangename dag in een gloednieuw gebouw. In de
mooie tuin kunnen bezoekers rustig baden in de zon in een geborgen
omgeving of de beweegtoestellen uitproberen.

Ondertussen zijn de andere bouwwerken op de site Sint-Henricus in hun
eindfase. Aan de overlast door de bouwwerken komt een einde!

Deze forse investeringen gebeurden zodat we jou ook in de toekomst de
kwaliteit van onze zorg, onze variatie in activiteiten, een lekker
middagmaal, rolstoeltoegankelijk en veilig vervoer kunnen blijven
garanderen volgens de hoge standaarden die wij hanteren.

Jaarlijks indexeert de dagprijs van het dagverzorgingscentrum volgens de
stijging van de levensduurte. Dit jaar komt er omwille van de
vernieuwingen daarnaast nog een stijging van 1,5 euro om een stukje van
de investeringen mee te helpen dragen.

Vanaf 1 juli 2024 zal de prijs in het dagverzorgingscentrum Sint-Henricus
27,85 euro per dag bedragen.

De prijzen voor vervoer blijven ongewijzigd.

Voor wie sporadisch bv. omwille van een doktersconsult slechts een
halve dag langskomt zal een halve dag aangerekend worden aan 12,60
euro. De prijs voor een middagmaal bij die halve dag wordt 6 euro.

Indien je nog vragen hebt hieromtrent kan je contact opnemen met de
directeur van het dagverzorgingscentrum Sint-Henricus, mevrouw Katrien
Decoene (T 051 24 11 01).
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Team in de kijker: de chauffeursTeam in de kijker: de chauffeurs

JESSICAJESSICA MARTINEMARTINE ANNIEANNIE JOKEJOKEGEERTGEERT

behulpzaam en begeleiden tot aan de deurbehulpzaam en begeleiden tot aan de deur

"Pluk-de-dag" en die dag begint in ons dagverzorgingscentrum elke ochtend

met een goeiemorgen en een glimlach van onze chauffeurs!

Ze hebben de verantwoordelijkheid om onze bezoekers op een vlotte en

veilige manier met het busje te vervoeren. Dit op een respectvolle en

spontane manier. Onze chauffeurs zorgen voor de nodige sfeer en

gezelligheid tijdens de ritten. Daarnaast kan je bij jou chauffeur een plaatje

aanvragen. Echte meezingers of klassiekers van vroeger. Plezier en ambiance

onderweg gegarandeerd!

adequaat reagerenadequaat reageren

- omgaan met en situaties correct inschatten, beslissingen nemen

uitstekende rijvaardigheid, punctualiteit en nultolerantie zijn een mustuitstekende rijvaardigheid, punctualiteit en nultolerantie zijn een must

verantwoordelijkheidszinverantwoordelijkheidszin

galant op de openbare weg en naar andere weggebruikersgalant op de openbare weg en naar andere weggebruikers

12 jaar in

dienst

plezier

enthousiast 25 jaar in dienst

warm

hart

28 jaar in dienst

ervaren

rot

3 jaar in

dienst

zorgzaam
1 ja

ar i
n

dienst

sprin
g

in't v
eld

"Kwaliteitsvol en professioneel handelen staan centraal en zijn een absolute"Kwaliteitsvol en professioneel handelen staan centraal en zijn een absolute
vereiste"vereiste"

Wie denkt dat de taken van een chauffeur beperkt blijven tot alleen rijden,Wie denkt dat de taken van een chauffeur beperkt blijven tot alleen rijden,

heeft het mis:heeft het mis:
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Train je brainTrain je brain

Woordzoeker: APRILWoordzoeker: APRIL
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Bezoeker in beeldBezoeker in beeld

Bezoeker van de maand is de jarige

Andrea. Op 13 april mag zij maar

liefst 97 kaarsen uitblazen..

Andrea groeide op in Lichtervelde

en liep school in Torhout. Voor ze

André leerde kennen werkte ze bij

een "modiste" waar ze hoeden

maakte.

André zijn ouderlijke thuis was in Kortemark. Als job kon hij aan de slag bij

een tabaksboer in Canada. Na 2 jaar keerde hij terug zijn geboortestreek

waar hij tijdens het uitgaan Andrea leerde kennen.

Ze huwden in 1954 en enkele maanden daarna verhuisden ze naar Canada.

Ze gingen aan de slag in de tabaksbouw. 9 jaar lang teelden ze planten om

tabak te kunnen winnen. Er waren een 15-tal mensen in dienst op hun

plantage. Het gezin Pollet-Verstaen werd uitgebreid met 4 kinderen die ook

daar geboren zijn.
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André en Andrea komen op woensdag naar

het Pluk-de-dagcentrum.

Zo zien ze nog eens andere mensen en zijn ze er eens tussenuit.

Ze genieten van de "compagnie".

Na hun Canadees avontuur ging Andrea

terug aan de slag als modiste en werkte

daarnaast ook enkele dagen in de week

als bejaardenhelpster.

Andrea kon "haar draai" niet vinden en de

tabaksindustrie bracht niet genoeg meer

op zodat ze uiteindelijk terugkeerden naar

Roeselare.
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Activiteit in de kijkerActiviteit in de kijker

Kaartspel: Wie is de ezel?Kaartspel: Wie is de ezel?

Deze maand zetten we graag eens de activiteit van Melissa in de

kijker, haar kaartspel 'Wie is de ezel?' In dit kaartspel probeert men

zo snel mogelijk al zijn kaarten kwijt te spelen door telkens een

hogere kaart te leggen dan de speler voordien. Eenmaal één

iemand geen kaarten meer heeft, is het spel afgelopen. Wie dan

de ezel op zak heeft, is 'de ezel van het spel'. Amusement

verzekerd dus!
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Activiteit in de kijkerActiviteit in de kijkerAntwoorden train je brainAntwoorden train je brain

Woordzoeker: APRILWoordzoeker: APRIL
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LekkerbekLekkerbek

• 3 rode paprika's

• 2 gele paprika's

• 1 grote pastinaak

• 1 grote ui

• 2 teentjes look

• tomatenpuree

• provençaalse kruiden

• groentebouillon

• peper en zout

SSmakelijk!makelijk!

- Geroosterde paprikasoep met pastinaak-- Geroosterde paprikasoep met pastinaak-

Ingrediënten:Ingrediënten:

1) Snijd de paprika's in de helft en verwijder de zaadjes. Leg ze op

een rooster in een voorverwarmde oven op 180°C. Rooster deze

voor 45 minuten.

2) Schil en snijd de pastinaak, ui en knolook in kleine stukjes.

3) Stoof de ui, look en pastinaak in olijfolie tot ze goudbruin zijn.

Kruid met de provençaalse kruiden.

4) Voeg de tomatenpuree toe. Giet daarna de groentebouillon bij

de groentjes en voeg ook de paprika's toe (al dan niet met de schil

er af).

5) Breng op smaak met peper en zout. Mix de soep en voeg

eventueel ook een beetje room toe.
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Sfeerfoto'sSfeerfoto's
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MAANDAG 1 APRIL

PAASMAANDAG

PLUK-DE-DAGCENTRUM

GESLOTEN

ACTIVITEITENPLANNINGACTIVITEITENPLANNING
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VOORMIDDAG

• pictionary (tekenen en raden)

• rummicub

• fit en gezond bewegen met Arlette

• groenten snijden met Myriam

• Isabel maakt een paasgebak

• piekezot jagen (kaartspel)

• spreekwoorden en gezegden met Min Jee

• binaire puzzels (cijfers)

• BINGO

NAMIDDAG

DINSDAG

2

APRIL
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VOORMIDDAG

• wist je dat?

• abc spel (woorden zoeken)

• muziekklassiekers van vroeger

• puzzelen

• lama (kaartspel)

• 421 en (dobbelspel)

• gymnastiek

• we maken verse Paassoep

• hoger lager

NAMIDDAG

WOENSDAG

3

APRIL
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VOORMIDDAG

• vroeger of later

• bewegingsactiviteit

• in 5 seconden (vragenspel)

• 10 wereldwonderen met Charlotte

• waar of niet waar

• quotrominos (combinatiespel)

• leg er eentje op (soort bingo)

• memory

• erop of eronder (kaartspel)

NAMIDDAG

DONDERDAG

4

APRIL
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VOORMIDDAG

• monopoly Roeselare (gezelschapsspel)

• ganzenbord

• 7 aanleggen (kaartspel)

• dilemma's

• jungle speed (kaartspel)

• 1 tot 12 dobbelspel met Lien

• gymnastiek

• woordzoekers

• Min Jee maakt verse soep

NAMIDDAG

VRIJDAG

5

APRIL
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PRETTIG WEEKEND!
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VOORMIDDAG

• foto's uit de jaren 80-90

• zonnespel (dobbelspel)

• koppelwoorden

• bewegingsactiviteit

• SWINGO

• pim pam pet (woordspel)

• zoek de verschillen op de foto

• Katia bakt een taart voor bij de koffie

NAMIDDAG

MAANDAG

8

APRIL
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VOORMIDDAG

• zang en dans met Melissa en Sandra

• pictionary (tekenen en raden)

• husselwoorden

• triominos en spectrangle (combinatiespel)

• gymnastiek

• de slimste mens

• cijfers en letters

• BINGO

• Ine maakt verse witloofsoep met appel en curry

NAMIDDAG

DINSDAG

9

APRIL
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VOORMIDDAG

• de tijd van toen met Katia

• West-Vlaamse dialecten

• kaartspel met Eugenie

• rummicub

• letterdief (woordspel)

• carcasonne (combineren)

• senzo (kleur en vormenspel)

• the dude (wat, wat zoek ik?)

• Arlette maakt een gebak voor bij de koffie

NAMIDDAG

WOENSDAG

10

APRIL
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VOORMIDDAG

• scrabble (woordspel)

• zeg geen nee en geen ja

• dierenquiz

• gezelschapsspelen met Katia

• mumbo jumbo (vragenspel)

• gymnastiek

• levensloopvragen

• Melissa maakt soep van geroosterde paprika en pastinaak

• piekezot jagen (kaartspel)

NAMIDDAG

DONDERDAG

11

APRIL
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VOORMIDDAG

• spreekwoorden en gezegden

• monumenten in Roeselare

• een kwestie van weten met Katia

• fit en gezond bewegen met Eugenie

• boggle (woorden zoeken)

• bekende Vlamingen

• leg er eentje op (soort bingo)

• kruiswoordraadsels

• rood wint

NAMIDDAG

VRIJDAG

12

APRIL
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FIJN WEEKEND!
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VOORMIDDAG

• fotoboek dieren

• kegelen

• kunstquiz (15 april: dag van de kunst)

• denksport

• SWINGO (bingo thema muziek)

• gymnastiek

• we maken verse soep

• woordzoekers

NAMIDDAG

MAANDAG

15

APRIL
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VOORMIDDAG

• stop de band

• lingo (woordspel)

• bewegingsactiviteit met Melissa

• het koningshuis

• Charlotte bakt verse croissants

• memory

• woordslangen

• pietjesbak

NAMIDDAG

DINSDAG

16

APRIL
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VOORMIDDAG

• DESSERT: speculoosmousse

• waar of niet waar

• muzikale rad van fortuin

• sjoelbak

• gymnastiek

• waar is Carmen? (zoekspel)

• alles over de koers

• BINGO

• we maken verse soep

NAMIDDAG

WOENSDAG

17

APRIL
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VOORMIDDAG

• muzikaal pak met Lien en Ine

• de premiejagers (quizspel)

• gezelschapsspel met Charlotte

• rummicub

• jenga/ toren van pisa/ vier op een rij

• alles over radio en tv

• lettermix

• anagrammen

• gezelschapsspel met Melissa

NAMIDDAG

DONDERDAG

18

APRIL
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VOORMIDDAG

• kletspot (vragenspel)

• 70-80-90 foto's

• ringenspel (werpen)

• tongtwisters met Eugenie

• gymnastiek

• Lien maakt verse paksoisoep

• vandaele quiz met Katia

• pim pam picto (fotozoekspel)

• uno (kaartspel)

NAMIDDAG

VRIJDAG

19

APRIL
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We wensen jullie een mooiWe wensen jullie een mooi
weekend!weekend!
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VOORMIDDAG

ROAD TRIP DOOR

AMERIKA

• bierweetjes

• reis rond de wereld

• alles over valpreventie

• Myriam maakt een Amerikaans gebak voor bij de koffie

NAMIDDAG

MAANDAG

22

APRIL
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VOORMIDDAG

• Isabel maakt Amerikaanse soep

• test je kennis van het Engels

• aerobic gym met Ine ene Melissa

• leg er eentje op (soort bingo)

• kruiswoordpuzzels

NAMIDDAG

DINSDAG

23

APRIL

LAS VEGAS NAMIDDAG
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VOORMIDDAG

• project runway (fotoshoot)

• masterchef (iets met popcorn)

• Amerikaanse film

• bowling met Myriam en Kim

• herken de president

• kleurendobbelspel

• Amerikaanse weetjes met Ine en Lien

• Kim maakt een Amerikaans gebak voor bij de koffie

NAMIDDAG

WOENSDAG

24

APRIL



42

VOORMIDDAG

• BINGO

• gymnastiek

• waar of niet waar thema Amerika

• Sandra maakt Amerikaanse soep

NAMIDDAG

DONDERDAG

25

APRIL

WESTERNNAMIDDAG
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VOORMIDDAG

• pechvogel (dobbelspel)

• abc spel thema Amerika (woordspel)

• Amerikaanse rad van fortuin

• gezelschapsspel met Sandra

• Melissa maakt een Amerikaans gebak

NAMIDDAG

VRIJDAG

26

APRIL

THE OSCARS
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VOORMIDDAG

• zonnespel

• triominos (combineren)

• rummicub

• hoger lager

• de ronde van Italië

• gymnastiek

• Myriam maakt verse tomatensoep met balletjes

• BINGO

NAMIDDAG

MAANDAG

29

APRIL
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VOORMIDDAG

• bewegingsactiviteit

• senzo (kleur en vormenspel)

• piekezot jagen (kaartspel)

• naaiatelier

• West-Vlaamse dialecten

• de gouden raad van tante Kaat

• rad van fortuin

• raadsels

• Ine bakt een aardbeiencake voor bij de koffie

NAMIDDAG

DINSDAG

30

APRIL
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Zijn wie je bent,

doen wat je doet.

Als het jou blij

maakt

dan is het goed!
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- Ondersteunende diensten
° diensthoofd administratie en payroll
° dossierbeheerder administratie en payroll
° (freelance) dossierbeheerder
° ICT servicedesk medewerker

- WZC De Zilverberg
° zorgkundige
°keukenhulp

- KIDZ
° onthaalouder Kidz Henri

- WZC Ter Berken
° verpleegkundige

- Kotee
° thuisverpleegkundige Roeselare
° poetshulp aan huis diverse regio's
° schoonmaker/logistiek medewerker Roeselare & Emelgem
° medewerker communicatie

Vacatures bij MotenaVacatures bij Motena

- Therapeutisch Zorgpunt N
° logopedist CAR

- WZC Sint Henricus
° zorgkundige
° kinesitherapeut

- WZC De Waterdam
° zorgkundige
° vepleegkundige
° teamcoach (interne vac.)

Interesse in een vacature of ken je iemand die interesse kan
hebben? Laat van je horen!

rekrutering@motena.be | 051 80 56 00

www.motena.be
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ONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAMONS TEAM

MIN JEEMIN JEE

ErgotherapeuteErgotherapeute

INEINE

ErgotherapeuteErgotherapeute

MELISSAMELISSA

OrthopedagogeOrthopedagoge

CHARLOTTECHARLOTTE

VerpleegkundigeVerpleegkundige

KATIAKATIA

VerpleegkundigeVerpleegkundige

ARLETTEARLETTE

VerpleegkundigeVerpleegkundige

SANDRASANDRA

ZorgkundigeZorgkundige

LIENLIEN

ZorgkundigeZorgkundige

ISABELISABEL

ZorgkundigeZorgkundige

MYRIAMMYRIAM

ZorgkundigeZorgkundige

JESSICAJESSICA

ChauffeurChauffeur

ANNIEANNIE

ChauffeurChauffeur

MARTINEMARTINE

ChauffeurChauffeur

Ons Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag teamOns Pluk-de-Dag team

KIMKIM

VerpleegkundigeVerpleegkundige

KATRIEN DECOENE

directeur Pluk-de-dagcentrum
Pluk-de-dagcentrum Sint Henricus ontvangt ouderen van

Roeselare en Staden die nood hebben aan sociaal contact

of speciieke zorgen. Indien gewenst beschikken wij over

aangepast vervoer. Alles voor een goede dag, elke dag!

JOKEJOKE

ChauffeurChauffeur

EUGENIEEUGENIE

ErgotherapeuteErgotherapeute

GEERTGEERT

ChauffeurChauffeur

ELKEELKE

AdministratiefAdministratief

medewerkermedewerker



Pluk-de-dagcentrumPluk-de-dagcentrum

SINT HENRICUSSINT HENRICUS

Sint-Rochusstraat 12Sint-Rochusstraat 12

8800 Rumbeke8800 Rumbeke

T. 051 26 90 34T. 051 26 90 34

F. 051 24 16 59F. 051 24 16 59

plukdedag@motena.beplukdedag@motena.be

www.wzcsint-henricus.bewww.wzcsint-henricus.be


