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Een dag in ons Pluk-de-dagcentrum

8u00 WELKOM

9u45-11u30 ACTIVITEITEN

11u30 MIDDAGMAAL

13u30 KOFFIETAFEL



14ul5-15u45
ACTIVITEITEN

In de namiddag kan je opnieuw kiezen uit
een gevarieerd aanbod. De activiteiten
kan je terugvinden in ons infomagazine

"de Dagklapper".

15u30 TUSSENDOORTJE

Voor het vertrek van de eerste busjes
worden de batterijen opgeladen met een
natje en een droogje uit een ruim en

vaak zelfgemaakt assortiment.

16ul5 ACTUALITEIT

De -eerste bussen vertrekken. Daarna
nemen we de actualiteit door en doen

we nog een kleine activiteit.

17u00 LAATSTE BUSSEN

De busjes komen terug om hun tweede

rit te beginnen.

17u30 TOT MORGEN

Het Pluk-de-dagcentrum is open tot
17u30.

Compliment
Suggestie
Klacht

Je kan dit hier noteren en het
strookje bezorgen aan Katrien
Decoene, directeur Pluk-de-
dagcentrum Sint Henricus of
aan Marleen Joossens,
directeur Woonzorgcentrum
Sint-Henricus.




Verjaardagen







DONDERDAG
6
NOVEMBER

VOORMIDDAG

Isabel bakt een appeltaart met speculoos

gymnastiek met Min Jee

yahtzee (dobbelspel)

memory

doordenkers
NAMIDDAG

OPTREDEN: LINEDANCE

/et je cowboyhoed maar op, want er komt een
vrolijke groep linedancers bij ons optreden op
aanstekelijke country en popmuziek!




VRIIJDAG
7/
NOVEMBER

VOORMIDDAG

we maken verse boerenkoolsoep

koppelwoorden

uno (kaartspel)

hoger lager

NAMIDDAG

fit en gezond bewegen met Sandra

creatief rond kerst

piekezot jagen (kaartspel)

rummicub

DESSERT: gehaktballetjes

sjoelbak
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DINSDAG 11 NOVEMBER
WAPENSTILSTAND
DVC GESLOTEN

28









VRIIDAG
14
NOVEMBER

VOORMIDDAG

¥ leg er eentje op (soort bingo)
¥ gymnastiek
¥ twee dieren in 1 (fotospel)

¥ Melissa bakt verse chocoladecake

NAMIDDAG

¥ triominos/ spectrangle
(combineren)

¥ mens erger je niet
(gezelschapsspel)

¥ keer op keer (dobbelspel)

¥ crea activiteit

¥ scrabble (woordspel)
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MAANDAG
17
NOVEMBER

VOORMIDDAG

¥ leg er eentje op (soort bingospel-
¥ Katia maakt verse erwtensoep met spek

¥ gwirkle (combinatiespel)

NAMIDDAG

¥ quotriominos (combineren)
¥ goki (dobbelspel)

¥ bewegingsactiviteit met Lien
¥ 2 tot de 6de macht (quizspel)
¥ DESSERT:

33






WOENSDAG
19
NOVEMBER

VOORMIDDAG

¥ novemberbingo
¥ we maken verse pompoensoep
¥ woordslangen

¥ uno (kaartspel)

NAMIDDAG

¥ vraag en antwoord

¥ waar of niet waar

¥ kegelen (soort bowlingspel)
¥ DESSERT: worstenbroodjes

¥ dwars door Belgié




DONDERDAG
20
NOVEMBER

VOORMIDDAG
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NAMIDDAG




VRIIDAG
21
NOVEMBER

VOORMIDDAG
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